3) Produit de saison

SCOLAIRE

Agriculture biologique

Club innovation

Label Rouge

Menu de la Semaine du

Y#* Viande de porc frangais Race a viande

28 janvier 2019

Le fruit et le légume du mois: Le Kiwi et Le Poireau

au

Montfermeil

1 février 2019

Chandeleur

ENTREE

Salade iceberg aux crolitons
Chou rouge vinaigrette

Tomates vinaigrette
Radis beurre

Pizza au fromage

Macédoine mayonnaise
Choux fleurs mayonnaise

i g

~ Potage de poireaux
pommes de ferre

PLAT

Saucisse de Toulouse + jus

Hoki sauce citron

2

Escalope de volaille vallée

@

d'Auge

Calamars a |'espagnole

@

Roti beeuf forestiére

Colin sauce Curry

e

ACCOMPAGNEMENT

Riz

Haricots verts a |'ail

Courgettes persillées

Giromonade

Julienne de légumes

PRODUIT LAITIER

Fromage blanc aromatisé
Fromage blanc + sucre

Emmental
Tomme grise

Edam
Mimolette

Pyrénées
Gouda

Petit suisse nature +
sucre
Petit suisse aromatisé

DESSERT

(e

i

Fruit de saison

Créme dessert vanille
Créme dessert chocolat

onid
Fruit de saison

Compote pommes
abricots
Compote pommes fraises

Crépe au chocolat
Crépe a la pomme

La viande bovine est d'origine frangaise

Directeur de la CC

Diététicienne

Chef de production

Responsable restauration

Dominique Osiol

Zeynep ERBAST

Eric Poulain

Gwladys Royer

Menus aprés CM du 15 Octobre 2018




Montfermeil

(e Singm

il Produit de saison Club innovation Vi Viande de porc frangais Race d viande
Agriculture biologique Label Rouge %=y  Agriculture raisonnée Péche responsable

SCOLAIRE Menu de la Semaine du 4 février 2019 Qu 8 février 2019
Bone.g‘i Le fruit et le léegume du mois: Le Kiwi et Le Poireau
2P

MARDI | MERCREDT | VENDRED!

(A

Endives vinaigrette Tomates vinaigrette Betteraves Mais
ENTREE L, 3 Sardine + citron Potage Dubarry ) 9 ) -
Céleri rémoulade Chou blanc vinaigrette Haricots verts Mais
i Pépite colin pané 3 s . .
PLAT Couscous au poulet Steak haché sauce tartare céréales R6ti de veau au jus Brandade de poisson
ACCOMPAGNEMENT Semoule / Légumes couscous | Carottes a |'estragon Ratatouille Tortis au pistou Salade iceberg
Fromage blanc nature +
Yaourt aromatisé Vache Qui Rit Cantal Saint Paulin
PRODVIT LAITIER Q sucre .
Yaourt nature + sucre Edam L, Mimolette Emmental
Fromage blanc aromatisé
& & &
Liégeois vanille
DESSERT Fruit de saison Salade de fruits frais Tarte Bourdaloue Fruit de saison L, 9 )
Liégeois chocolat
Directeur de la CC Diététicienne Chef de production Responsable restauration
Dominique Osiol Zeynep ERBAST Eric Poulain Gwladys Royer

La viande bovine est d'origine frangaise Menus aprés CM du 15 Octobre 2018 Scolarest



Montfermeil

V¥ Viande de porc frangais Race a viande

@

Produit de saison Club innovation

Eii Agriculture biologique Péche responsable

Label Rouge Agriculture raisonnée

11 février 2019 au 15 février 2019

SCOLAIRE

appé:tft .

Menu de la Semaine du

cts)

MARDI |

Le fruit et le légume du mois: Le Kiwi et Le Poireau

MERCRED?

/4

. VENDREDL

Carottes rdpées d

ENTREE Coleslaw Saucisson sec cornichons Piémontaise Velouté fomate 'oranae
Radis beurre R : ceufs dur mayonnaise Tortis 3 couleurs ,9
Tomates ciboulette
R6ti de porc sauce
Sricai Filet de colin doré au Boulettes de veau &
PLAT Escalope de volaille tandoori americaine beurre I'italienne Hoki sauce moqueca
N .- | |
%) Tarte chévre tomate basilic @ ) @
&
Fondue de poireaux pommes
ACCOMPAGNEMENT Riz blanc dz terre P Epinards béchamel Petit pois carottes Penne
PRODUIT LAITIER Tomme blanche Petit suisse aromatisé Mimolette Saint Paulin Brie
Carré de |'est Petit suisse + sucre Edam Tomme noire Coulommiers

DESSERT

Compote pommes framboises
Compote péches

@)
Fruit de saison

Eclair vanille

(e

i
Fruit de saison

Gélifié vanille
Gélifié chocolat

La viande bovine est d'origine frangaise

Directeur de la CC

Diététicienne

Chef de production

Responsable restauration

Dominique Osiol

Zeynep ERBAST

Eric Poulain

Gwladys Royer

Menus aprés CM du 15 Octobre 2018

Scolarest



Montfermeil

== Produit de saison Club innovation V4" Viande de porc frangais Race & viande
EE Agriculture biologique Label Rouge L Agriculture raisonnée @ Péche responsable

SCOLAIRE

Bom st Y

Menu de la Semaine du

18 février 2019

Le fruit et le léegume du mois: Le Kiwi et Le Poireau

au

22 février 2019

=A%
oy o) o
@.‘ 1 MARDI ' MERCREDT JEUDI‘!?& VENDREDL
. /4
Salade Sydney
ENTREE Créme de lentilles (céleri, kiwi, saladfa if:eber‘g, frépes au fr‘omflge Concom.bres vinaigrette Salflfie de p?fes
tomate, surimi) Crépes aux champignons Endives au gouda Piémontaise
Coleslaw
Filet de lieu s
PLAT Chili au thon Emincé de poulet au jus e ,e Ie‘,J auee Carbonade flamande Filet colin pané + citron
Dieppoise @
L] =)
ACCOMPAGNEMENT Haricots verts Purée Crécy Riz pilaf Chou-fleur sauce Mornay
From Tomme grise Fromage ail et fines Fromage blanc nature + Yaourt aromatisé
| |
PRODVIT LAITIER Y ) g herbes sucre
Camembert Pyrénées . . .| VYaourt nature + sucre
Demi sel Fromage blanc aromatisé
® Compot ® &
ompote pommes
DESSERT Fruit de saison Donuts pote p Fruit de saison Fruit de saison
Compote pommes bananes
Directeur de la CC Diététicienne Chef de production Responsable restauration
Dominique Osiol Zeynep ERBAST Eric Poulain Gwladys Royer

La viande bovine est d'origine frangaise

Menus aprés CM du 15 Octobre 2018




