Ville de Montfermeil Cveil of

Semaine - du 07 au 11 décembre G@Ut .

Yaourt nature Lait Fromage blanc Lait Lait
a Jus d'orange Compote gourde Jus de pomme Banane Fruit de saison
e Barre muesli Pain et pate
Pain et beurre Barre Bretonne Céréales R P
chocolat banane a tartiner
Mercredi Vendredi
&) **Menu végétarien**
Radis et beurre Eﬁ Céleri rémoulade BIO
Pomelos et sucre Chou blanc sauce cocktail BIO
et dés de chévre
@ Boeuf aux oignons 6 Poisson pané et citron G: Quiche au maroilles du chef ROti de porc au jus 9 Colin sauce tomate
@2 ROt de dinde au jus
Petits pois et carottes EE Ratatouille et blé BIO Eﬁ Salade verte BIO m Lentilles mijotées BIO Purée de potiron
w
E Gouda Fromage blanc et sucre Yaourt nature BIO et sucre Samos
<
3 Emmental Fromages frais aromatisé &= Yaourt aromatisé BIO Vache qui rit
Q
()]
) ) Purée de pomme banane ) )
m Fruit de saison m BIO et boudoir Ile flottante ETE Fruit de saison BIO
au choix “  Purée de pomme BIO Mousse au chocolat au choix
et boudoir
Viennoiserie Baguette et confiture d'abricots Miel pops Baguette et barre de chocolat Galette géante
Fromage blanc nature aromatisé Lait demi écrémé Lait demi écremé Yaourt a boire aromatisé abricot Lait chocolaté
Jus multiviaminé Fruit Fruit Fruit Compote de pommes et abricots
alléaée en sucres

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

viande charolaise plat végétarien

@ appellation d’Origine Protégéee poisson issu de péche durable
issu de I'agriculture @

*
biologique plat du chef # Label Rouge SOdexo

Noa et Papille SERVICES DE QUALITE DE VIE



Ville de Montfermeil (5&1—721,\

Semaine du 14 au 18 décembre G@Ut

Lait Petit fromage frais Pain d'épice Yaourt nature Lait
a Compote gourde Fruit de saison Lait Banane Jus de pomme
o )
Pain et samos Pain au lait Fruit de saison Barre muesll_ Pain et beurre
chocolat au lait
Mercredi Vendredi
€) **Menu végétarien** **Repas de fin d'année**
Batavia et noix @ Potage de lentille corail, coco du Tartlnade_de potl_ron au.fromage
chef frais et pain polaire
Salade iceberg et mais
PR omelette BIO @2 Poulet roti @ Réti de beeuf au jus Sauté de pintade sauce e Paélla de poisson
= . butternut champignons P
mCoquillettes BIO sauce tomate Haricots verts et pommes de Puree de coulzgejttes BIO, huile Pommes smile m Riz BIO safrané
== terre Eﬁ d'olive
w
“ I
E B3 Yaourt aromatisé BIO FFi Fromage demi sel BIO Saint Paulin
3 Yaourt nature BIO et sucre “  Fromage fondu BIO Mimolette
Q
@ S thi i
Lacté chocolat m Fruit de saison BIO Bonnet chocolat @ moothie ananas, passion,
pomme, banane, orange
Lacté vanille nappé caramel au choix
Gaufre poudrée Baguette et confiture d'abricot Pain au lait iy Vi;!';g:pltes de Viennoiserie
Fromage blanc et sucre Petit fromage frais et sucre Lait demi écremé Yaourt nature et sucre Fruit
Compote de péche allégée en R
Fruit Jus de pomme P sF:Jcre 9 Jus d'orange Lait demi écremé
Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
@ viande charolaise @ plat végétarien
, @ appellation d’Origine Protégéee poisson issu de péche durable
' 3] d x*
P issu de I'agriculture =
L B Diologique @ plat du chef #3 Label Rouge sogexo

Noa et Papille SERVICES DE QUALITE DE VIE



Ville de Montfermeil Coeil ot

Semaine du 21 au 25 decembre G@Ut .

Fromage blanc Lait Petit fromage frais Lait
a Fruit de saison Jus d'orange Fruit de saison Jus multivitaminé
o : A

Pa\ln et_pate Barre céréales chocolat banane Pain d'épice Céréales

a tartiner
Mercredi Vendredi
€& **Menu végétarien**
Salade iceberg Eﬁ Salade coleslaw BIO
Chou chinois EE Céleri rémoulade BIO
et dés d'emmental
@ Crozi raclette @72 Braisé de dinde vallée d'auge Paupiette de veau au jus Sauté de veau a la provengale
Férié

Salade verte Carotte et blé Eﬁ Petits pois BIO Pommes pins
g Fromage blanc et sucre Yaourt aromatisé BIO
E Fromage frais aromatisé “Yaourt nature BIO et sucre
o
O . . Purée de pomme banane |48 . . Cake chocolat framboise
»n Fruit de saison m BIO et sablé =} Fruit de saison BIO @ du chef

au choix ~  Purée de pomme abricot au choix
BIO et sablé
Viennoiserie Baguette et confiture de fraises Galette géante Baguette et miel
Lait demi écrémé Yaourt aromatisé Petit fromage frais et sucre Fromage blanc et sucre
Compote de péches allégée en Fruit Jus d'orange Fruit
sucre
Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
viande charolaise @ plat végétarien

appellation d’Origine Protégéee poisson issu de péche durable

*
b LsizllJodie qugrlculture @ plat du chef @22 Label Rouge SOdexo
Noa et Papille did SERVICES DE QUALITE DE VIE
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Ville de Montfermeil Cveil ot

Semaine du 28 décembre au 01 janvier G@Ut .

Lait Fromage blanc Lait Yaourt nature brassé
a Fruit de saison Jus de pomme Compote gourde Jus d'orange
o
Pain et miel Céréales Pain et Kiri Galette géante
Mercredi Vendredi
&) **Menu végétarien**
) AL T, ill
Potage de courgette pdt du chef EE CEuf dur BIO mayonnaise Carottes rapées artare de tthpaste et tortilla
@ et emmental rapé Radis et beurre
et dés de mimolette
Fil hoki 5® Escal i
@ Carbonade de beeuf Pizza tomate et fromage 5 llet de 9 ! salfce beurre @29 Escalope de Ejmde sauce
citronnée supréme
Cripidor Férié
Haricots verts persillés EE Salade verte BIO EE Brocolis et riz BIO Purée de potiron gratinée
§ et cheddar et mozzarella rapés
™
<
-
(]
Q
()]
EE Fruit de saison BIO m Fruit de saison BIO Purée de pomme Géateau basque
B s BIO et boudoir
) ) Purée de pomme poire
aux choix au choix BIO et boudoir Tarte aux pommes
Viennoiserie Baguette et beurre doux Fondant au chocolat Baguette et barre de chocolat
Petit fromage frais et sucre Lait chocolaté Fromage blanc aromatisé Lait demi écrémé
Jus de pomme Fruit Fruit CelulLl LS 232:2“2 CLG oGl

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

viande charolaise @ plat végétarien

@ appellation d’Origine Protégéee poisson issu de péche durable

*
issu de I'agriculture @ plat du chef #3 Label Rouge SOdexo

R b I i N
Noa et Papille ologiaue SERVICES DE QUALITE DE VIE




