Planning des vacances a I'Espace J pour les
jeunes de 8 a 11 ans

Lundi 20 Awvril

De 10h a 12h : Inscriptions aux activités.
De 14h a 17h : Sport collectif.

Mardi 21 Awvril

De 10h a 12h : Ateliers bracelets brésilien.
De 14h a 17h : Quiz de culture générale.
De 14h a 17h : Visite du Moulin du Sempin pour créer un paton de pain.

Mercredi 22 Avril

De 10h a 12h : Atelier Origami.
De 14h a 17h : Visite du Moulin du Sempin pour mettre au four le paton réalisé la veille.

Jeudi 23 Auvril

Rendez-vous a 10h a 'Espace J pour partir a la forét de Bondy pour une randonnée
éco-citoyenne. Cette activité est organisée en lien avec le CCAS de Montfermeil. Prévoir un
pique-nique. Retour prévu a 17h.

Vendredi 24 Avril

Rendez-vous a 13h a I'Espace J pour une sortie au cinéma afin de découvrir le film Mario
Galaxy. Profite d’'un moment de détente sur grand écran avec le groupe. Cette activité vaut 2
points. Retour prévu a 17h.

Lundi 27 Avril

De 10h a 12h : Atelier attrape réve.
De 14h a 17h : Initiation au rugby.

Mardi 28 Auvril

De 10h a 12h : Atelier Philo autour du théme des cultures du monde.
De 14h a 17h : Initiation a la Capoeira



Mercredi 29 Avril

De 10h a 17h : Journée brunch et pétanque. Cette activité est organisée en lien avec le
CCAS de Montfermeil. Prévoir un pique-nique.

Jeudi 30 Avril

De 9h a 15h : Visite de la Philharmonie des Enfants avec des activités proposées sur place.
Prévoir un pique-nique ainsi qu’'un godter a partager. Cette activité vaut 1 point.

Informations

Téléphone : 01 41 09 64 00
Adresse de I'Espace J : 63 avenue Jean-Jaures, 93370 Montfermeil

Planning des vacances a I'Espace J pour les
jeunes de 12a 17 ans

Lundi 20 Auvril

De 10h a 12h : Inscriptions aux activités.
De 14h a 17h : Jeux de société ou jeu du Loup-Garou.

Mardi 21 Auvril

De 10h a 12h : Décoration de I'Espace J : fresque artistique sur les pays.
De 14h a 17h : Visite de I'Arc de Triomphe a Paris.

De 14h a 17h : Atelier parfum.

De 18h a 22h pour les 15 ans et plus : Soirée bowling.

Mercredi 22 Avril

De 8h a 12h : Visite des Invalides a Paris avec une rencontre du gouverneur militaire.
Prévoir un pique-nique pour cette activité.

De 14h a 17h : Jeu de stratégie Undercover.

De 19h a 22h : Soirée Mexique.

Jeudi 23 Avril

De 10h & 12h : brunch avec la Police Municipale. Echange sur les trottinettes éléctriques.
De 14h a 17h : Atelier Manga aux Ateliers Médicis ou Jeu de société Time’s Up.



Vendredi 24 Auvril

De 10h a 12h : Jeux Awale.
De 14h a 17h : Atelier Manga aux Ateliers Médicis ou Danse Afro.
De 19h a 22h : Danse portugaise.

Lundi 27 Avril

De 10h a 12h : Atelier Origami.
De 14h a 17h : Atelier Japon.

Mardi 28 Auvril

De 8h a 18h : Journée au Centre équestre. Cette activité vaut 3 points. Départ a 8h de
I'Espace J. Prévoir un pique-nique.
De 18h a 22h : Rallye photo “Paris by night”.

Mercredi 29 Avril

De 10h a 12h : Création de bouquet de fleurs artificiels.
De 14h a 17h : Atelier Meta Jeunesse : échange avec une association sur 'utilisation des
réseaux sociaux.

Jeudi 30 Avril

De 10h a 12h : Jeux de cartes.

De 14h a 17h : Préparation de la soirée.
Fermeture de 'Espace J a 17h.

De 19h a 22h : La nuit des As 2.

Informations

Téléphone : 01 41 09 64 00
Adresse de I'Espace J : 63 avenue Jean-Jaurés, 93370 Montfermeil
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