
Planning des activités estivales – Espace J – 12 à 17 ans 

Semaine du 6 au 10 juillet 

Lundi 6 

10 h à 12 h: Inscriptions aux activités pour les deux premières semaines de juillet 

14 h à 17 h: Bubble Foot et jeux du baccalauréat 

Mardi 7 

10 h à 12 h: Accrobranche au Bel été solidaire et cartes en folie 

14 h à 17 h: Sport collectif 

Soirée : Futsal avec la Maison de la Jeunesse de Clichy-sous-bois 

Mercredi 8 

Toute la journée (pour les plus de 15 ans) : Journée à l’EPIDE (Établissement pour 
l'insertion dans l'emploi) 

10 h à 12 h: Pour les 12 ans et plus : bataille navale.  

14 h à 17 h: Pour les 12 ans et plus : VTT au Bel été solidaire et Atelier philo sur le 
vivre-ensemble 

Jeudi 9 

10 h à 12 h: Journée mer à Fort-Mahon ou jeux de société RISK 

14 h à 17 h:  jeux “Safasafa” 

Vendredi 10 

10 h à 12 h: Quiz spécial Coupe du Monde 

14 h à 17 h:  Équitation au Bel été solidaire et jeux “Undercover” 

Soirée : Sortie cinéma (pass jeune) 

Semaine du 13 au 17 juillet 

Lundi 13 

10 h à 12 h: Mini-golf au Bel été solidaire et jeu d’écriture 

14 h à 17 h: Bubble Foot ou jeux de société “Skyjo” 

Mardi 14 

Toute la journée: Jour férié 



Mercredi 15 

Toute la journée : Base de loisirs Jablines ou jeux de société (“Crack-list”et “Uno No 
Mercy”) 

Soirée: Atelier Bien manger 

Jeudi 16 

Toute la journée : Parc Astérix 

Vendredi 17 

10 h à 12 h: Sensibilisation au don de sang 

14 h à 17 h: Sport collectif 

Soirée : Bowling 

Semaine du 20 au 24 juillet 

Lundi 20 

10 h à 12 h: Inscriptions aux activités pour les deux premières semaines de juillet 

14 h à 17 h: Karting 

Mardi 21 

10 h à 12 h: Handichallenge 

14 h à 17 h: VTT au Bel été solidaire et jeux “Phase 10” 

Mercredi 22 

10 h à 12 h: Atelier numérique à la Maison de l’Habitat 

14 h à 17 h: Sport collectif 

Soirée : Sortie sur Paris “Paris by night” 

Jeudi 23 

Toute la journée : Journée à la base de loisirs Jablines ou Journée Fresque participative 

Vendredi 24 

10 h à 12 h: Dictée 

14 h à 17 h: Équitation au Bel été solidaire et jeux de société Loup-garou 

Semaine du 27 au 31 juillet 

Lundi 27 

10 h à 12 h: Inscriptions aux activités pour la première semaine d’août 

14 h à 17 h: Atelier smoothie avec la Maison de la Jeunesse de Clichy-sous-bois 



Soirée : Lazer Game 

Mardi 28 

10 h à 12 h: Atelier henné 

14 h à 17 h: Création d’un mur d’expression 

Mercredi 29 

10 h à 12 h: Promotion du sport féminin et quiz bien-être 

14 h à 17 h: Promotion du sport féminin et créations d’émojis d’expression 

Jeudi 30 

10 h à 12 h: Mandalas 

14 h à 17 h:  Exposition du mur d’expression et bilan des vacances 

Vendredi 31 

10 h à 12 h: Pour les 12 ans et plus : Sport collectif 

14 h à 17 h:  

●​ Pour les 12 ans et plus : rangement de la structure 
●​ Pour les 14 ans et plus : sortie à la Tour Eiffel (pass jeune) 

Soirée: Bal de fin juillet 
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